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SVP nasi SD je zpracovan kolektivem pedagogickych pracovnic na zakladé Metodiky pro
podporu tvorby Skolniho vzd€lavaciho programu ve Skolskych zatizenich pro zijmové
vzdélavani z r. 2009

1. Cile zajmového vzdélavani
Vyjadiuji spolecenské pozadavky na celkovy vzd€lanostni a osobnostni rozvoj ucastniku.
Pfi naSem zajmovém vzdélavani se zamérujeme na tyto cile:

» Rozvijime schopnosti komunikace, rozsifujeme slovni zasobu déti.

» Vyuzivame praktické zkuSenosti.

» Dbame na ucelné traveni volného casu déti.

» Rozvijime citové vztahy, smyslové vnimani, individualni schopnosti.

» Ziskavame poznatky, které déti dokazi vyuzit ve svém Zivote.

» Ucime déti vyhledavat informace (encyklopedie, védomostni hry).

» Upeviiujeme kladny vztah k rodi¢im, prarodi¢tim, k sobé navzajem.

> Pii aktivitach ve SD dbame na rozvijeni pohybu déti, jejich uvolnéni a relaxaci.

> Zvlastni duraz klademe na individualni zvlastnosti uéastnikt

2. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Délku zajmového vzdélavani, a v ni vyplyvajici Casovy plan, stanovujeme v navaznost na
veékovou skupinu déti, ktera je ptihlasena do SD.

Vzhledem k tomu, Ze nasi SD navitévuji déti 1. — 5. ro¢niku ZS, stanovili jsme si délku
casového planu vzdélavani tak, aby pokryl tuto dobu.

Vyhodou vytvoteni naSeho programu pro cely vzdélavaci cyklus je jeho operativnost, moznost
kreativné reagovat na mozné ménici se podminky, propojovani, ¢i presouvani témat béhem
dlouhodobé dochazky ucastniki do Skolského zatizeni.

» Denni provoz SD zacina 1. zafi a kon¢i 30. ¢ervna (dle kalendare)

» Provozni doba: ranni SD od 6:15 — 7:30 hod
Odpoledni SD od 11:40 — 16:30 hod

> Od 1. fijna zahajuji na ZS svou ¢innost zajmové krouzky, které navitévuji i déti za SD



> Béhem hlavnich i vedlejsich prazdnin nase SD neni v provozu

>V piipadé feditelského volna je SD v provozu i pro déti, které nejsou do SD piihlageny

3. Formy vzdélavani

Vyhlaska o zajmovém vzdélavani stanovuje zejména nasledujici formy, na které nase SD klade
diraz:

Prilezitostna
» Besedy zamétené na aktudlni zdjmova témata, predevsim ochranu piirody a zdravi.
Pravidelna

» Vychovna, vzdélavaci a zdjmova ¢innost (kazdodenni ¢innost zaka, piihlasenych denni
dochazce).
> Pracujeme podle pfilohy & 1 k SVP.

Osvétova ¢innost

» Poskytujeme zaktim informace v oblasti prevence socialn¢ patologickych jevt (formou
informaci, soutézi, vytvarnych ¢innosti a her, smétujicich napt. k prevenci socialné
patologickych jevd, ale i k riiznym oblastem zdjmové ¢innosti).

Individualni
» Vytvatime podminky pro rozvoj nadani déti (hudebni, vytvarné a pohybové soutéze).
Nabidka spontannich ¢innosti

> Ve SD je doba vyhrazena pro spontanni aktivity zahrnuta do denniho rezimu (hry ranni
druziny, odpoledni klidové ¢innosti, ¢innosti pii pobytu venku). Spontanni ¢innosti
jsou u nas urceny pro zaky, piihlaSené k pravidelné denni dochazce.

4. Obsah vzdélavani a ¢asovy plan

Viz. — piiloha &. 1. k SVP

5. Podminky pro vzdélavani Zaki se SVP

Zaymove vzdélavani v nasi SD nabizi prostor také pro integraci zdka sSVP — tclesné
postizeni zaci, ADHD, lehce mentalné postizeni Zaci.



Podminky, které spliiuje nase SD:
Personalni

» Odbornost pedagogickych pracovnikii s ohledem na druh postizeni zéka, ¢i
znevyhodnéni zaka.

Technické

> Skola nabizi bezbariérovy ptistup k zajisténi piepravy télesné postizenych zakt (vytah,
Siroké chodby)

Materialni

> Skola je vybavena specidlnimi didaktickymi a kompenza¢nimi pomtickami, je zajiiténa
zapijcka pottebného materidlniho vybaveni

Organizacni

» Spolupracujeme s rodici i jinymi zakonnymi zastupci Gcastnika zajmového vzdélavani
(prarodi¢i) — mame moznost denniho styku se zdkonnymi zastupci zdka, s tfidni
ucitelkou zdka a vyuzivame poradenské pomoci Skoly (vychovny poradce pro 1.
stuperi)

Zajisténi informaci

» Odborna i laicka vefejnost je o nabidce integrované¢ho zajmového vzdélavani dobie
informovana na web strankach koly, dale pak pii zapisu do MS a Z8S.

6. Podminky prijimani uchaze¢i a podminky pribéhu a ukoncovani
vzdélavani

NaSe Skolni druzina je oteviena vSem z4jemcim, ktefi se chté;ji ucastnit zdjmoveho vzdélavani.
Cinnost druziny je uréena prednostné pro zaky 1. stupné ZS a pocet 74kl jednoho oddéleni
nepiesahuje 30 déti.

Dalsi podminky pro pfijimani G€astnikli stanovi feditel podle platnych pravnich predpisi.

Pro pfijeti k pravidelné ¢innosti do SD vyZadujeme podani pisemné piihlasky (pfihlasovaci
listek) a souhlas zakonnych zastupcii s ujednanimi uvedenymi na ptihlasce.

Dalsi podminkou je zaplaceni uplaty. VySe uplaty je stanovena pfedem na cely Skolni rok, je
provadéna zpravidla bezhotovostné inkasem. V individudlnich ptipadech je mozné, po dohod¢
s vedouci vychovatelkou, hradit platbu mési¢né v hotovosti. Pokud za dit€¢ neni zaplacena
tiplata, miize feditel §koly rozhodnout o vylou¢eni zaka ze SD

V piipadé predéasného ukonéeni dochazky do SD, pozadujeme pisemné sdéleni zakonnych
zéstupct.



7. Materialni podminky

Pro potifeby zdjmového vzdélavani ve Skolni druzin€ jsou na nasi Skole k dispozici Ctyfi
samostatné mistnosti, které jsou pro tyto potieby standartné¢ vybaveny. To znamena, pfiméiené
vybavené odpovidajicim nabytkem a dalSimi zafizenim s ohledem na bezpecnost zaki, snadné
udrzovani poradku a Cistoty a splilovani estetickych kritérii, které jsou proménlivé. Dale jsou
druziny vybaveny pomitickami, stolnimi hrami, sportovnim nac¢inim, vytvarnymi potfebami,
détskymi Casopisy, aj. Pro télovychovné Cinnosti slouzi prilehla herna. Pro pobyt venku mame
k dispozici télovychovny aredl Skoly. veskery spotiebni material je pritbézné dopliovan.

8. Personalni podminky

Zamoveé vzdélavani ve Skolni druzin€ zajistuje Ctyii kvalifikované vychovatelky. Jejich
odborné zaméteni je priabézné dopliiovano samostudiem.

Vychovatelé¢ znaji a fidi rizné zajmové aktivity déti, maji organizacni schopnosti, umi
navozovat a motivovat Siroké spektrum zajmovych a rekreacnich ¢innosti. Dokazi vysokou
mirou empatie a vybranymi aktivitami u déti vzbuzovat zdjem o ¢innost, podporovat jejich
sebevédomi a rozvijet pozitivni stranky osobnosti. Maji pravni védomi, znaji bezpecnostni
predpisy pro praci s détmi a pravideln¢ absolvuji zdravotnické Skoleni se zaméfenim na
poskytnuti 1. pomoci.

9. Ekonomické podminky

Popis ekonomickych podminek je povinnou soucédsti SVP, jejich rozsah ale neni zdvazné
stanoven.

Mésiéni uplata za SD ¢&ini 100,- K& mésiéné, hradi se ve tiech splatkach (zaii — prosinec 400,-
K¢, leden — btezen 300,- K¢, duben — Cerven 300,- K¢).

Forma uplaty — pfevodem z uctu.

O sniZeni uplaty pro nékteré ucastniky vzdélavaciho programu rozhoduje feditel Skoly
v souladu s vyhlaskou o zajmovém vzdélavani.

Pokud ucastnik pferusi ¢innost v priib&hu sSkolniho roku, je mu pomérna castka z uplaty
vracena.

Pravidelné na konci kalendafniho roku dostava SD od vedeni koly uréitou &astku (dle
hospodateni), za kterou si vychovatelky podle vlastniho uvazeni zakoupi spotifebni material
podle potieby a pldnovanych cCinnosti. Do toho jsou také zahrnuty ndkupy stolnich a
spole¢enskych her, stavebnic, atd. Reditel $koly vychazi SD vstfic, rovnéz v zakoupeni
dovybaveni mistnosti dle aktudlnich potieb.



10. Podminky BOZ

Utastnici zajmového vzdélavani SD dodrzuji Vnitini #ad SD, ktery obsahuje podminky
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pted socialné patologickymi jevy
a pred projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nasili.

Podminky pro hygienickou a bezpe¢nou &innost v nasi SD:

>

>

>

Struktura ¢innosti se vhodné doplnuje se skladbou zaméstnani.
Dbame na dodrzovani stravovaciho a pitného rezimu déti (svaciny, sirup).

Dbéame na zdravé prosttedi uzivanych prostort podle platnych norem (vlastni uzivané
prostory — svétlo, teplo, bezhlu¢nost, bezprasnost, Cistota, vétrani, velikost pracovniho
nabytku, hygienické vybaveni).

Pti pracovnich ¢innostech pouzivame bezpecné pomiicky (bez osrych hran, zakulacené
Spice nuzek, atd.).

Ochrana déti pted urazy ( pravidelnd pouceni jak se chovat v budové skoly, pfi
ptesunech, pted prazdninami — viz. zépis v TK).

Oznaceni vSech nebezpecnych pfedmétt (varna konvice).

Dostupnost prosttedkt 1. pomoci. (K dispozici mame 1¢kdrnicku, ve které jsou
pravidelné obménovany potiebné 1éky a obvazy.) 1€arnicka je z bezpecnostnich diivodi
uzaméena, kli¢ maji k dispozici viechny vychovatelky SD.

Stane-li se Zdkovi ve SD uraz, ihned tuto skutecnost ohldsi vychovatelce, ta zajisti
oSetfeni, proSetfeni a zapiSe uraz do Knihy trazi a vyplni Zapis o proSetieni pficin
urazu.

V ptipad€ urazu, ktery neni ozndmen vychovatelkdm ihned poté, co k nému doSlo a
bude oznamen opozdéng, pificemz vCasnému oznameni Urazu nebranily zavazné
skute¢nosti, musi zdkonny zastupce dokazat, Ze k urazu doslo pfi ¢innostech, uvedenych
v pargarfu 29 odst. 2 Skolského zakona.

Pamatujte: kazdy uraz, Skodu ¢i jinou ujmu, je nutné hlasit ihned!

Zakam je zakazano manipulovat s elektrickymi spotfebici, vypinaéi,
zasuvkami a elektrickym vedenim bez dohledu vychovatelky.



Psychosocialni podminky:
» Zaci SD se chovaji slusné viici vSem détem ve Skole, vii€i zaméstnancti i navstévnikiim
Skoly, neublizuji sobé ani ostatnim, nepouzivaji fyzické, ani psychické ndsili vici
osobam ve Skole, nesikanuji.

» Chrani zdravi své i svych spoluzakt a ostatnich osob ve Skole.

» Pii ¢innostech respektujeme vékovou individualitu déti, dbame na motivujici hodnoceni
¢innosti.

» Chranime déti pred nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy.

» Snazime se vytvaiet priznivé socialni klima, otevienost, kamaradstvi v komunikaci,
uctu, toleranci a spolupraci a pomoc druhym.

Vzhledem k tomu, Ze naSe SD tvoii se Skolou jednu pravnickou osobu, je také zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zakl zajistovano v ramci celé skoly.

S ohledem na bezpec¢nost Gcastnikd vzdélavani je nutné dodrzet maximalni pocet v odd€leni —
tj. 30déti.

Skolni fad skoly stanovi obdobna pravidla chovani Zaki ve Skole, navazujici Vnitini fad stanovi
obdobna pravidla ve skolni druzing¢.

Rodi¢e déti navstévujicich SD jsou s naSim Vnitinim faddem seznameni vzdy na zacatku
Skolniho roku, coz stvrzuji ve svych spisech.

VSechna témata, kterd se tykaji BOZ ve $kolni druziné, jsou podrobné& rozvedena ve
Vnitinim fadu SD, ktery vydava feditel 8koly a je povinnym dokumentem $kolni druziny.

Datum: Podpisy vychovatell:



Skolni vzdélavaci program Skolni druziny

SVP nasi SD je zpracovan kolektivem pedagogickych pracovnic na zékladé Ramcové
vzdglavaciho programu pro 1. stupen ZS.

Jde nam o to, probudit u ditéte aktivni snahu a zdjem o vyuziti volného ¢asu formou raznych
her a ¢innosti, uplatnit svoji individualitu, snahu ditéte ukézat, co vSechno umi a zvladne.
Pedagog je privodcem ditéte za poznanim, snazi se v ném probouzet aktivni zajem a divat se
kolem sebe, naslouchat a objevovat.

Pedagogické pracovnice pri své praci sleduji tyto cile a kompetence:

1) Kompetence k uceni (rad a spravné se ucit)

2) Kompetence k feSeni problémii (kreativné — tvotivé dokoncit praci)
3) Kompetence komunikativni

4) Kompetence socialni a interpersonalni (rozhodovat)

5) Kompetence ¢innosti a obcanské (rad hodnoti a tidi)

6) Kompetence traveni volného ¢asu (volba, co je dobré a co ne)

Formy:

a) Pravidelné (rezimové momenty)

b) Priib&zné (spontanni — ranni SD, kone&na)
c) Prilezitostné (besidky, karneval)

d) Odpocinkové (klidové)

Obsah vzdélavaciho programu ,, Clovék a jeho svét“, ktery se nasi SD tyka,
tvori 6 tematickych okruhii:

1) Misto kde Zijeme

2) Lidé kolem nas

3) Lidé a cas

4) Rozmanitosti ptirody
5) Clovék a jeho zdravi
6) Clovék a kultura



1) Misto kde Zijeme

VVVVVYVVYVVVVVYVYVYY

Poznavani prostor ZS, SD

Poznavani nejblizsiho okoli

Organizace zivota v roding, spole¢nosti, obci

Tematické vychazky do okoli skoly (jezirko, altanek, hfiste)

Cesta do skoly a ze skoly

Poznévani sluzeb v obci

Nasledné vyuziti poznatkii (malovani, motivace k dal$im ¢innostem)
Cinnosti, které posiluji v détech vztah k mistnim tradicim, folklorni slavnosti
Dopravni vychova

Hry s dopravnimi znackami

Malovani dopravnich znacek, dopravnich prostredkii

Kolektivni vytvarné dilo motivované vychézkou

Vsechny vytvarné a pracovni ¢innosti

Prace s prirodnim materidlem (nahrdelnik z jefabin, zviratka z kastant atd.)
Vytvarné Cinnosti (Sipkové vétvicky — vodové barvy, barevny pastel, Sipkovy ker —

prace s tuzi atd.)

Nas domov

®,

< U nas doma

Vypravime si o zivoté nasi rodiny. Kreslime a maluje, co kdo v naSich rodinach

% Nas dim

Skola

deéla, jak spolu travime volny cas. 3,4,5,6
Popis naseho domu (bytu a ziizeni) 2,3,4
Muyj pokojicek — modelovani 2,3,5
Jak si ptredstavuji idealni dam (byt, ve kterém bych chtél bydlet — malba)

2,4,5
Prace sbarevnym papirem v kombinaci s vodovymi barvami na téma: ,,
Ztizujeme si nas pokoj* 2,3,4,6

«» NasSe Skola a orientace v ni

Prohlidka Skoly — prozkoumavani nového prostfedi — orientace, prostory Skoly 1

SD 1,2,6
Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje 1,3
Vyzdoba prostor SD 1,6
Co se ndm ve Skole libi a co bychom chtéli, aby se zménilo 1,6

s Cesta do Skoly

Vyprévéni na téma: nase cesta do Skoly a ze Skoly domt 1,2,4
Dopravni znacky v naSem okoli — vychdzka s dopravni tématikou 1,3,5
Préce s papirem — vyroba dopravnich znacek 2,5
Dopravni soutéz se znalostmi dopravnich znacek a predpist 1,5,6
Sledujeme dopravni prostfedky — vytvarné znazornéni 1,3
Dopravni soutéz ze zakladnich pravidel a pfedpist silni¢niho provozu  1,2,6



+» NaSe mésto

Kolektivni vytvarna prace (kolaz na téma ,, Nase mesto*) 1,2
Kreslime a malujeme mista, kam radi chodime 1,3
Téma ,,Nameésti“ — fada domt, riznych tvart, oken 1,2,
Vytvarna soutéz ,,Jak si ptestavuji mesto, kde bych chtél zit* 2,4

% Cesta do knihovny

L)

%

%

Literarni soutéz, ,,Jak znas knihy* 1
Navstiveni knihovny — seznameni s provozem 3
Beseda o nejoblibené;jsi knize, ilustrace 3,
Zhotoveni obalu na knihu a zalozky 1
Soutéz o nejhezci obal 1
Vytvarna soutéz ,,Moje nejoblibenéjsi pohadka“ 1

Jsem basnik, zpévak

Skladani pisnicek a basni¢ek o nasem meéste, skole, SD 1,3,6

Jak Zijeme

Pii ¢innostech ve SD si poviddme o tom, co délaji lidé riiznych profesi.
Hry — Hadej kdo sem, Na femesla 1,3

Ochranci poradku

Besedujeme s ptislusnikem Policie o jeho praci 3,4,6

Na posté

Vytvarny navrh znamky na dopis 2,4,5
Piseme dopisy s adresou — hledame diim podle adresy 2,3,4,5

Tradice naSeho mésta

Jak bylo diive — navS$tiveni muzea — vS§imame si, které pfedméty jsou tam

vystaveny — zazitky kreslime 1,3,5,6
= Cteme si poslouchame povésti nageho okresu 1,3
» lustrujeme prectené pohadky nebo povésti 1,6
Masopust

Vitame jaro

Vypréveéni si, co jsou to masopustni zvyky 1,3,4
Vyroba masopustnich masek 1,2,6
Karneval SD 1,2,6
Besedujeme o lidskych tradicich a zvycich tykajicich se jara, ¢teme uryvky
z knizek 1,3,6
Vyroba tradi¢nich pfedmétt — velikono¢ni dekorace, pranicka 1,2,6

Zpivani pisni o jaru a tanceni pii hudbé — Travicka zelend, Na ty louce zeleny
1,3,6



s Tradice
= Ucast, ptipadné i zapojeni do Cinnosti souvisejici s vano¢nim a velikono¢nim
jarmarkem, peceni vizovického tésta 1,3,4,5,6

2) Lidé kolem nas

Zasady vhodného chovani mezi lidmi

Vyznam a podstata tolerance, vzajemné tcty

Vzijemné seznameni déti v jednotlivych oddélenich

Seznameni s fadem, rezimem a pozadavky do SD jak déti, tak i rodiét

Seznameni se zakladnimi pravidly a povinnostmi

Osvojovani a dodrzovani pravidel spole¢enského chovani

Kazdodenni ¢innosti (pfivitani, rozlouceni)

Urovnani kazdodennich konflikti mezi détmi

Pravidla stolovani, pfedchazeni Sikané

Hodnoceni (nachazeni klad)

Hudebni ¢innosti

Vytvareni kladného vztahu ke spoluzaktim, pozitivniho klimatu v oddéleni, zalozeném
na vzajemné toleranci a radosti ze spoluprace, kde prvoradé bude dit¢ a respekt k jeho
individudlnim zvlastnostem

VVVVVVYVYVVYVYVYY

¢ NaSe rodina
=  Zname povolani svych rodict — kreslime, pantomimicky pfedvadime 3,4

= Co vime o naSich prarodi¢ich -jména, narozeniny, bydlisté, vék 3,4,6
= Cteme zknizek, jak Zili nai praprarodide v diivéjsich dobach napi. A.
Zapotocky Barunka — srovnani 2,6

*

K/
*

» Den matek
= Besedujeme o tom, co pro nas naSe maminky znamenaji, co pro nas délaji

1,3,4
=  Vyroba dareckt a pranicek 3,4,6
< Kamaradi
= Ceho si nejvice na kamaradovi vazim, zebti¢ek hodnot 2,4,5
= Hra na malife ,,Portrét kamarada* 1,3,4
= Vytvatime skupinovy portrét nasi druZiny 3,6

= Pfi hie zjiStujeme jak se zndme (pozname kamarada po hlase, po hmatu) 1,3, 5

K/

% Ticha poSta
» Kazdy z nas napiSe, co se mu na kamaradech lidi (harmonika — poda dal),
nakonec vSe piecteme 3,4

e

% Ucime se toleranci a poradku
» PfemysSlime o vandalismu, opravujeme poSkozené hry, uklizime si po sob¢,
vénujeme se sebeobsluzné praci 2,5,6



% Vsude ziji lidé
= Cteme si pohadky zriznych svétadild, ilustrujeme pohadkové piib&hy

z dalekych kraja 3,6
s Nas karneval
= Vyroba masek a pfiprava na karnevalovou slavnost 1,2,4,6
= Kreslime, co se nam na karnevalu libilo 3,4

% Cas adventni, kouzelny ¢as Vanoc

®  Vnimame atmosféru Vanoc, ¢teme si o Vanocich v knizkach 2,3

®  Vyrabime Mikulase, Certy, and€ly 3,4

®  Prfipravujeme darky pro nejblizsi, vyzdobujeme tfidu 3,6

®  Vanocni zvyky, u¢ime se koledy 1,3,6

®  Vyroba vanocnich ozdob z papiru, ofechovych skofdpek — ofeSaci, vanocni
dekorace, fetézy, vanocni stromky — koldz) 1,2,6

®  Vyrabime vanocni prani¢ka k Vanoctim a jmenovky k darkim 4,6

®  Vytvarna soutéz ,,Jak si predstavuji spravnou zimu* 1,2,4

®,

+* Velikonoce

= (Cetba o narodnich a mistnich zvycich spojenych s jarem 1,3

= Malujeme a zdobime kraslice 1,6

= Zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc 5,6

= Ucime se koledy a pisnicky s letni tématikou 3,6

s Jak se spravné chovat

= Kouzelna slovicka — piib&hy 1,2,3

= Ucime se spravné zdravit, pozadat o néco 3,4

= Tancime lidové tanecky, cvi¢ime krokové variace jednoduchych tancii, naoft.
Pésla ovecky, Malicka su.... 1,4,5,6

* Hodnotime naSe chovani ve Skolni jidelnég, vstup do mistnosti, vyfizovani
vzkazu 2,3,4

0,

¢ Chovani v hromadnych prostiedcich
= Piiklady na vhodné a nevhodné chovani v dopravnich prostfedcich, scénky, jak
se mame a nemame chovat v autobuse, vlaku, tramvaji 1,2,3,4,5

% Mluvime spravné?

= Cvi¢ime si jazyk, jazykolamy, dechova cviceni 1,3,5
®  Vypréavime si pohadky a ptibehy ze zivota 3,5,6
®  Spravna cetba se spravnou artikulaci z knih a ¢asopist 1,3,6
= (Cvi¢ime rytmus a melodii jazyka pomoci fikadel a basni¢ek 1,3,5

® Dramatizujeme jednoduché pohadky a ptibehy a potom je pfevadime
spoluzakiim 1,2,6



R/
L X4

R/
A X4

Stolovani

= Pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky 2,5
* Dodrzovani zésad spravného stolovani, procvicujeme denné ve skolni jidelné
1,3

Sdélovaci prostiedky
= Soutéz ,,Ukaz co umis*“ ( piskvorky) 1,2,6
* Hudebni soutéz DOREMI 1,2,6

2 2

3) Lidé a cas

YV VVVYY

X/

X/

*

Budovéani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani
Rezimové momenty maji probihat v klidné atmosféte
Ucit déti ucté k ¢asu druhych, vyuzit sviij Cas
Vytvaret ndvyky na vypliiovani volného ¢asu
Literarni ¢innost

Nas denni rezim
= Kreslime, co nas nejvice bavi, co nas bavi ménég, cemu vénujeme nejvice Casu.

Nad kresbami besedujeme 1,5,6
= Kolektivné vytvarime leporelo nasich ¢innosti ve SD 2,4,5,6
= Kreslime, malujeme rizna méfidla ¢asu 1,5
= Besedujeme o moznostech spravného vyuziti ¢asu 3,6
= Besedujeme o nebezpeci spéchu, ktery Casto pfinese zbyte¢na zranéni 5,6

Volny ¢as
Ohlizime se za prazdninami, shromazdime pohlednice a obrazky z mist, které¢ jsme

navstivili a povidame si o nich 1,2,6

KdyZ jsme byli mali
=  Vypravime si nejzajimavejsi ptihody z naseho ranného détstvi a malujeme je
1,3,5

Volny ¢as
= Cteme Ceské pohadky, fikadla, basnicky, hadanky, jazykolamy, vypravime si,
odpovidame na otazky tykajicich se Zivota minulosti, ilustrujeme pohadky
1,2,3,5,6
Jak se bydlelo
Srovnavame, jak se zilo na hradech a zamcich, spolecné kreslime, vystfihujeme,
sestavujeme a lepime 1,2,3,6



4) Rozmanitost prirody

» Pobyty v pfirodé
» Pozorovani zmén pfirody
» Didaktické hry s pfirodnimi motivy

+» Priroda kolem nas

= Kreslime urcity strom, kvétiny, krajinu v riznych ro¢nich obdobich 1,6

= Vyuziti listd a plodi pro kolaze 1,2,3

=  Pozorovani zmén v ptirod¢ v jednotlivych obdobich 3,5,6

= Obtiskovani listi ve vytvarnych ¢innostech 1,2,6

= Ucime se poznavat hmyz 1,2

= (Cetba z knihy Ferda mravenec — kresleni i jinych broukd 1,6

= Pfi pobytu venku pozorujeme okolni pfirodu 2,3,4,6

% Jak se budi seminko

» Pozorujeme kli¢eni seminek 2,6

= (Cetba ukazky z piibéht ,,Jak Kiemilek a Vochomtirka zasadili seminko*
2,3,4,6

®,

¢ Za dobrodruzstvim do pfirody

= Soutézime v poznavani zvitat podle siluet

=  Soutézime ve skladani rozsttihanych obrazkt zivocichi a rostlin

= Besedujeme o pravech kazdého zivocicha na zivot — ttulky pro zvifata
= Vypravime si o domdcich zvitatech — péce o né

= Kreslime domaci mazlicky a prace vystavime

= Ziskavame informace z knih o Zivoté¢ zvitrat v ZOO

= Kreslime a malujeme své oblibené zvite, hovofime o ném

= Kviz, NaSe planeta, zvifata a 1idé* plus Kimova hra (obrazky)

N

— DN
N = WA =Wk
W AN NN &N W

-

NN =
- R
. . S

[S—
-

-

+* Roéni obdobi

= Sledujeme zmény v piirodé, Zivot zvitat 1,2

= Cteme si opiirodé a jejich proménach 1,3

= Basnicky a pisnicky s pfirodni tématikou 1,3,5

* Dramatizace jednoduchych pohadek se zvifecimi hrdiny 1,3
% Podzim

= SoutéZime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, chuti a ¢ichu 1,3

= Vyroba a pousténi draki 2,3,6
% Zima

= Vyroba kvétiny ke sv. Valentynovi 1,2,3

= Basnicky a pisnicky se zimni ptirodni tématikou 1,2,3

=  Pomahame zvitatkim a ptackiim ptezit zimu 3,6



% Jaro
= Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny 1,6
= Sledujeme praci na zahrad¢ a na poli 1,3
* Pranostiky — jejich vyznam, smysl 1,2

s Den Zemé
= Vytvarna soutéz na ,,Chranime své zivotni prostiedi‘ 1,2,3

% Khniha pfirody
= Tvofime vyrobky z pfirodnich materiala (lisovani, kolaz apod.) 4,
= Kreslime, modelujeme, malujeme prehistorické zvite podle své fantazie 1

5) ¢lovék a jeho zdravi

Joga pro déti
Relaxacni pobyt venku
Hudebné pohybova ¢innost

YV V VY

Zavodivé hry v druzstvech

R/
*

Nase télo
= Vypravime si o otuzovani a spravném zivotnim stylu 1,3
= Kontrolujeme béznou denni hygienu 3,5
= Hra Hlava, ramena, kolena 1,6
= Zakladni hygienické zasady 1,2,
= Besedujeme o osobni hygiené a jejim vyznamu 1,4
= Kreslime ovoce a zeleninu 1,3
2,3

0,

¢ Chci byt zdravy
= Cteme a vypravime si o détskych nemocech a jejich 1é¢eni 1,6
= ReZim dne pii léceni doma na lGzku 1,3
= Poviddme si o tom, jak peCovat o své zdravi, zachazeni s léky, vitaminy 1, 2, 3
= Kreslime navrhy plakath proti koufeni 5,6
Denné chodime do pfirody, na hfisté 5,6
1,6
6

= Cviceni uvolnujicich cviki v TV chvilkach, Relax pii hudbé
Pti pobytu venku hrajeme pohybové hry

R/

¢ Zimni radovanka

= Soutéz o nejrychleji postaveného sne¢huldka 6
= Zéavod hodu sn¢hovou kouli na cil, do dalky 6
= Vyslapéavani a kresleni obrazcii do sné¢hu 6



s Micové hry
= Nacvic¢ujeme vybijenou a fotbal na hfisti 6
= Jednotliva oddé€leni druziny soutézi v mi¢ové olympiadé 3,
= Pfipravujeme hry a soutéze pro nase sportovni odpoledne 3,4,5
= Vysledky sportovniho odpoledne spolecné vyhodnotime a zajistime odmén
3,5,6

Ve Vyskové dne 29.8.2023 Podpisy vychovatelek:



